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Et si la musique vous accompagnait dans votre
recherche de mieux étre ?

Profitez d'un atelier “Découverte”
Le 9 Novembre 2024 rythme par la
Musicothérapie !

Participez a une séance musicale collective
de 14h30 a 15h15
Ou Profitez d'une séance de relaxation par induction
musicale de 15h30 a 16h15

S'inscrire aux 2 séances, c'est possible !

Lieu des Ateliers :
39 Rue du Président René Coty- 33440 Ambareés et Lagrave

T ’
ICS places sont hmltCCS al0 personnes par seances..

Pour réserver, contactez moi soit par téléphone soit par mail.

Agnes Chichignoud
Tél. : 06.52.79.33.85 ;—gg

c297 Mail : achichignoudmusicotherapeute@gmaﬂ.com



